
 

PROGETTO SIT CRV FIN 

INCONTRI INFORMATIVI ONLINE CON I TECNICI  
DEL COMITATO REGIONALE VENETO FIN 

Il Comitato Regionale Veneto FIN ha predisposto una serie di appuntamenti web 
con autorevoli relatori su diversi argomenti come occasione di contatto e stimolo 
per i Tecnici della Regione: Istruttori, Coordinatori, Allenatori. 

Obiettivo 

Questi eventi hanno lo scopo non solo informativo ma anche di riallacciare i 
contatti tra i tecnici in questo secondo lockdown. Un’opportunità di ritrovarci 
insieme a confrontarci e discutere sui temi che ci coinvolgono in un momento 
molto delicato e difficile per tutti ed in particolare per i bambini, al centro delle 
nostre attenzioni. Un modo per essere proattivi e riprogettare un futuro, malgrado 
le avversità che ci opprimono. 

Modalità 
Gli incontri si svolgeranno in modalità web sulla piattaforma ZOOM con cadenza 
settimanale della durata di 45 minuti ciascuno. 

Si svolgeranno il martedì e il giovedì tardo pomeriggio (18.00 o 18.30), in base alla 
disponibilità e le esigenze dei relatori. 

Temi: Attinenti alla situazione attuale, trattati da psicologi, medici, insegnanti. 

Programma 

Moderatore degli incontri Federico Gross 

Data Ora Relatore Argomento

22/12/2020 18:30 Paola Contardi Lo stress da pandemia 

29/12/2020 18:30 Paola Contardi La mindfulness come risorsa”

07/01/2021 18:00 Davide Meneghelli La volontà 

12/01/2021 ? 18:30/19.00 Francesca Bigolin Il Virus e bambini

15/01/2021 18:30 Paolo Danese La motricità del bambino dopo il 
lockdown

19/01/2021 18:30 Michela Vanzo “L’importanza delle relazioni al tempo 
del COVID. A scuola dopo il lockdown”

29/1/2021 18.30 Edoardo Cognonato Grinta  Gentile: un modo rigenerante di 
impegnarsi nel lavoro e nella vita, 
motivando noi stessi e le altre persone .
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